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ΛڅΑΓʹޮ࣌Γ·͢ɻਃͤͣʹ�Λա͗Δͱɺ͕͋ޮ࣌རɺ�ͷݖ˞�Λड͚Δڅۚݱͷݥอ߁݈
ड͚Δ͜ͱ͕Ͱ͖ͳ͘ͳΓ·͢ͷͰɺਃ࿙Ε͕ͳ͍Α͏͝ҙ͍ͩ͘͞ɻ
ɺຒྉͳͲʣۚ࣌Ұࣇҭ࢈खۚɺग़࢈ΕΔͷʢྍཆඅɺইපखۚɺग़͞څࢧͷͷ͕ͦۚݱ��˞

時効の起算日は、各給付金ごとに異なります。申請書が時効の起算日から2年以内に東芝健保に到着するよう
余裕をもって提出してください。

ご存じですか？　保険給付には時効があります

主な給付金の起算日
給付金 時効の起算日

ྍཆඅɾҠૹඅ ྍཆʹཁͨ͠අ༻Λࢧͬͨͷཌ
�˞�˞څཆඅɺҩྍඅʹؔ͢ΔՃྍֹߴ ྍ݄ͷཌ݄ͷ�
ইපख͓ۚΑͼͦΕʹ͏Ճڅ˞� ࿑ෆͰ͋ͬͨ͝ͱʹͦͷཌ
ग़࢈ख͓ۚΑͼͦΕʹ͏Ճڅ˞� ग़࢈ͷͨΊ࿑ʹ͞ͳ͔ͬͨ͝ͱʹͦͷཌ
ग़࢈ҭࣇҰ͓ۚ࣌ΑͼͦΕʹ͏Ճڅ˞� ग़࢈ͷཌ
ຒྉ ͷཌࢮ
˞��ʮྍֹߴཆඅɺҩྍඅʹؔ͢ΔՃۚʯݪଇࣗಈ͍ͷͨΊɺਃखଓ͖ෆཁͰ͕͢ɺ࣏ࣗମͷҩྍඅॿʢೕ༮ࣇʢখࣇʣ

ҩྍඅॿ੍ɺॏ৺ো͕͍ऀҩྍඅॿ੍ͳͲʣΛड͚͍ͯΔํࣗಈ͍ͷର֎ͱͳΔ߹͕͋Γ·͢ɻ
˞��Ճڅͱɺ݈߁อݥ๏ͰܾΊΒΕ͍ͯΔڅʢ๏ఆڅʣʹ ্ͤͯ͠ɺ౦݈ࣳอ͕ಠࣗʹ͢څࢧΔڅͰ͢ɻ

傷病手当金およびそれに伴う付加給付
ྫɿྩ���݄�͔Βྩ���݄��·Ͱ࿑ෆͰ͋ͬͨ߹

労務不能だった日 時効の起算日 申請期限
ྩ���݄� ྩ���݄� ྩ���݄�
ྩ���݄� ྩ���݄� ྩ���݄�

ʜ ʜ ʜ

ྩ���݄�� ྩ���݄�� ྩ���݄��
ྩ���݄�� ྩ���݄� ྩ���݄��

ˎইපखۚɺʠۀ֎ͷපؾ͚͕ͷྍཆͷͨΊʡʹ ձࣾΛٳΈɺͦͷͨΊʹڅྉֹ͕ݮɺ·ͨΒ͑ͳ͔ͬͨͱ͖ʹɺͦ
ͷੜ׆අΛอো͢ΔͨΊʹ͞څࢧΕΔͷͰ͢ɻ·ͱΊͯਃ͢ΔͷͰͳ͘ɺڅྉͱಉ༷ʹड͚औΕΔΑ͏ɺ݄͝ͱͷਃ
Λਪ͓ͯ͠Γ·͢ɻ

出産手当金およびそれに伴う付加給付

療養費
ྫɿྍ࣏༻۩Λ࡞͠ɺྩ���݄��ʹ۩ۚΛࢧͬͨ߹
ɹɹɾޮ࣌ͷࢉى� ྩ���݄��
ɹɹɾਃ��ݶ��ظ��� ྩ���݄��

出産育児一時金およびそれに伴う付加給付
ྫɿྩ���݄��ʹग़ͨ͠࢈߹
ɹɹɾޮ࣌ͷࢉى� ྩ���݄��
ɹɹɾਃ��ݶ��ظ��� ྩ���݄��

˞ग़࢈ҭࣇҰۚ࣌ͷࢧ੍Λར༻ͯ͠ɺग़࢈ҭࣇҰۚ࣌Ճۚ�ສԁɺสؔػͷࢧ͍ͷڅࢧରʹ
ͳΓ·ͤΜͷͰɺग़ޙ࢈ඞͣ౦݈ࣳอʹʮग़࢈ҭࣇҰۚ࣌ɾՃۚʯͷਃखଓ͖Λ͍ͯͩ͘͠͞ɻ

埋葬料
ྫɿྩ���݄��ʹࢮͨ͠߹
ɹɹɾޮ࣌ͷࢉى� ྩ���݄��ɹɹ
ɹɹɾਃ��ݶ��ظ��� ྩ���݄��ɹɹ

ਃݶظͱɺਃͨ͠
Ͱͳ͘ɺਃॻ͕
東芝健保に到着した日
ͱͳΓ·͢ɻ

͜ͷਃΛ౦݈ࣳอ͕
ྩ���݄�ʹड
͚ͨ߹ɺྩ�
��݄�ޮ࣌ʹΑ
ΓෆڅࢧͱͳΓ·͢ɻ
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